Guten Appetit

App herunterladen. Einfach und I
bequem bestellen tiber I n B a S e
www.justeat.ch. Instant Delivery
Service

Chi Koefte (Traditionell)

die vegane Version einer sehr beliebten, traditionellen
Fladenbrot-Speise.

Zutaten: Weizenbulgur, Oliven6l,Tomaten, Zwiebeln,
Knoblauch, Petersilie, Gewiirze.

Imam Bayildi
Gefiillte Aubergine, Pinienkernen, Frischegemiise,
Mit Reis, Tzatziki und Salat (Dip Sauce vegan oder vegetarisch)

Zutaten: Paprika, Tomaten, Knoblauch, Zwiebeln,
Petersilie, Gurken, Gewdirze.

Avocado Roll

8 Chi Koefte Mini-Rollen mit Avocadoilberzug-Fladenbrot
und Salat als Beilage und Granatapfelsauce.

Zutaten: Weizenbulgur, Olivenoél, Tomaten, Karotten,
Rotkraut, Zwiebeln, Knoblauch, Petersilie, Gewlirze

Maxi Mix
Mini-Rollen: 4 Crunchi, 4 Avocado, 4 Classic, und Salat
als Beilage mit Dip vegane Yoghurt-Sau.

Zutaten: Weizenbulgur, Olivendl, Tomaten, Karotten,
Rotkraut, Zwiebeln, Knoblauch, Petersilie, Gewlirze

Meze Mix

Mini-Rolls: 4 Crunchi, 4 Avocado,

4 Chi Koefte, mit 3 Meze als Beilage Karotten mit Soja
Yoghurt, Dip Granatapfel-Sauce.

Zutaten: Weizenbulgur, Olivendl, Tomaten, Aubergine,
Karotten, Zwiebeln, Knoblauch, Petersilie, Gewlirze
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CrunChi Wrap

Turkisches Fladenbrot gewickelt mit knusprigen
Mandeln, darin Chi Koefte, Tzatziki, Granatapfelsauce.

Zutaten: Geflllt mit Salat, umhllt mit Mandeln,
Veganer Yoghurt, Zitrone

Manti (Vegan / Vegata)
Hausgemachte warme tiirkische ,Tortelini“

Mit Joghurt und veganer Joghurtsauce und
Paprikabutter.

Zutaten: Kartoffeln, Zwiebeln, Knoblauch, Petersilie,
Salat mit diversen Gewdlirzen

Blirek Kombe (mit Tee oder Salat)
Goldbraun gebackene Delikatesse, begleitet mit
warmen tirkischem Tee.

Zutaten: Weizenmehl und Kartoffeln, Zwiebeln, Gewlirze

Avocado CrunChi

Mini-Rolls: 4 knusprige Crunchi, 4 Avocado,
und Salat als Beilage mit Dip Granatapfel-Sauce.
Zutaten: Avocado, Mandeln, Veganer Yoghurt
(Dip Sauce entweder vegan oder vegetarisch)

ChrunChi Roll

8 Chi Koefte Mini-Rollen wrapped in Nacho-Fladenbrot.
einem knusprigem Mantel, mit saisonalen Beilagen

Zutaten: Geflllt mit Salat, umhllt mit Mandeln,
Veganer Yoghurt, Zitrone
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Guten Appetit

App herunterladen. Einfach und Lieferungsszeiten (in der Markthalle Basel)
bequem bestellen iber Montag 11:00 — 21.00

www.justeat.ch. Instant Delivery Dienstag bis Freitag 11:00 — 14:00 und 18:00 — 22:00
Service Samstag 11.30-22.30 Uhr

Sonntags keinen Service

Classic Rolls

8 Chi Koefte Mini-Rollen mit gemischtem Salat
als Beilage und Granatapfelsauce-

Zutaten: Fladenbrot geflllt mit Salat, Karotten, Veganer
Yoghurt, Zitrone ,

Apero Platte (auf Bestellung 079 234 53 04)

Informationen zu verschiedenen Platten-Auswahl und
Kreationen finden Sie auf unserer Catering page

www.anatolya.ch/. auch als PDF download

Die Geschichte des «Chi Koefte»

Chi Koefte ist eines der altesten Gerichte aus der Turkei.
Man kann es trotzdem neu erfinden. Warum?
Weil wir einiges daran verbessert haben; entdecken Sie es!

Bulgur wird mit allen Zutaten eine Stunde lang geknetet. Dadurch

erhalt das Gericht auch seine Warme, das heisst es braucht nicht
gekocht zu werden; das ,,rohe” Essen ist gut fiir die Verdauung und
samtliche Nahrstoffe bleiben erhalten. Guten Appetit!
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